
Lo que se ve en la pantalla puede variar según los ajustes personalizados, los planes de beneficios y las mejoras continuas. 
<Sydney Health está disponible a través de un acuerdo con Carelon Digital Platforms, una empresa independiente que ofrece servicios de aplicación móvil en nombre de su plan médico.> 
<Anthem Blue Cross and Blue Shield es el nombre comercial de las siguientes empresas. En Colorado: Rocky Mountain Hospital and Medical Service, Inc. Los productos de HMO están asegurados por HMO Colorado, Inc. En Connecticut: Anthem Health Plans, Inc. En Georgia: 
Blue Cross Blue Shield Healthcare Plan of Georgia, Inc. En Indiana: Anthem Insurance Companies, Inc. En Kentucky: Anthem Health Plans of Kentucky, Inc. En Maine: Anthem Health Plans of Maine, Inc. En Missouri (excepto en 30 condados del área de Kansas City): RightCHOICE® Managed Care, Inc. (RIT), 
Healthy Alliance® Life Insurance Company (HALIC) y HMO Missouri, Inc. RIT y ciertos afiliados administran los beneficios que no corresponden a planes HMO asegurados por HALIC y los beneficios de HMO asegurados por HMO Missouri, Inc. RIT y ciertos afiliados solo ofrecen servicios administrativos 
para planes autofinanciados y no aseguran beneficios. En Nevada: Rocky Mountain Hospital and Medical Service, Inc. Los productos de HMO están asegurados por HMO Colorado, Inc., que opera con el nombre comercial HMO Nevada. En New Hampshire: Anthem Health Plans of New Hampshire, Inc. Los 
planes HMO son administrados por Anthem Health Plans of New Hampshire, Inc. y están asegurados por Matthew Thornton Health Plan, Inc. En Ohio: Community Insurance Company. En Virginia: Anthem Health Plans of Virginia, Inc. opera como Anthem Blue Cross and Blue Shield en Virginia, y el área de 
servicio abarca la totalidad de Virginia, a excepción de City of Fairfax, Town of Vienna y el área al este de State Route 123. En Wisconsin: Blue Cross Blue Shield of Wisconsin (BCBSWI) asegura o administra las pólizas de los planes PPO y de indemnidad, y asegura los beneficios fuera de la red de las 
pólizas de POS ofrecidos por Compcare Health Services Insurance Corporation (Compcare) o Wisconsin Collaborative Insurance Corporation (WCIC). Compcare asegura o administra pólizas de HMO o POS; WCIC asegura o administra pólizas de Well Priority HMO o POS. Licenciatarios independientes de 
Blue Cross Blue Shield Association. Anthem es una marca comercial registrada de Anthem Insurance Companies, Inc.> 
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 Escanea este código QR con la cámara
de tu teléfono para descargar nuestra
aplicación Sydney Health hoy mismo.

Mantente informado de tus beneficios <de salud/dentales/de la visión> gracias al 
acceso a información detallada sobre tu plan las 24 horas, los 7 días de la semana. 
Regístrate en nuestra aplicación SydneySM Health o en nuestro sitio web  
<anthem.com/register> para tener lista tu cuenta y usarla cuando la necesites.  
No tiene ningún costo y solo te tomará unos minutos. 

Una vez que te hayas registrado, podrás disponer de toda la información sobre tu plan 
y tus beneficios en un único lugar. Podrás revisar tu cobertura y tus reclamaciones, 
encontrar cuidado médico, calcular el costo de la atención médica, <manejar tus 
recetas> y obtener acceso a la tarjeta de identificación digital de tu plan.

Ten la tarjeta de identificación del plan a mano 
para comenzar

 Descarga nuestra aplicación gratuita Sydney Health y elije
Registrar una cuenta nueva (Register new account); o bien,
dirígete a <anthem.com/register>.

 Elije tu tipo de identificación (en la mayoría de los casos, se trata de la
identificación del miembro).

 Ingresa el número de identificación del plan, nombre completo
y fecha de nacimiento.

 Sigue las instrucciones de seguridad únicas, y crea un nombre de
usuario y una contraseña. <(Utilizarás los mismos datos de acceso
para iniciar sesión en la aplicación o en el sitio web)>.

 Revisa tu información para completar el registro.

GET IT ONGET IT ON

Regístrate con nosotros
para acceder de forma digital, segura y rápida a toda la información de tu plan
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Lo que se ve en la pantalla puede variar según los ajustes personalizados, los planes de beneficios y las mejoras continuas. 

<Anthem Blue Cross and Blue Shield es el nombre comercial de las siguientes empresas. En Colorado: Rocky Mountain Hospital and Medical Service, Inc. Los productos de HMO están asegurados por HMO Colorado, Inc. En Connecticut: Anthem Health Plans, Inc. En Georgia: 
Blue Cross Blue Shield Healthcare Plan of Georgia, Inc. En Indiana: Anthem Insurance Companies, Inc. En Kentucky: Anthem Health Plans of Kentucky, Inc. En Maine: Anthem Health Plans of Maine, Inc. En Missouri (excepto en 30 condados del área de Kansas City): RightCHOICE®  
Managed Care, Inc. (RIT), Healthy Alliance® Life Insurance Company (HALIC) y HMO Missouri, Inc. RIT y ciertos afiliados administran los beneficios que no corresponden a planes HMO asegurados por HALIC y los beneficios de HMO asegurados por HMO Missouri, Inc. RIT y ciertos afiliados 
solo ofrecen servicios administrativos para planes autofinanciados y no aseguran beneficios. En Nevada: Rocky Mountain Hospital and Medical Service, Inc. Los productos de HMO están asegurados por HMO Colorado, Inc., que opera con el nombre comercial HMO Nevada. En New Hampshire: 
Anthem Health Plans of New Hampshire, Inc. Los planes HMO son administrados por Anthem Health Plans of New Hampshire, Inc. y están asegurados por Matthew Thornton Health Plan, Inc. En Ohio: Community Insurance Company. En Virginia: Anthem Health Plans of Virginia, Inc. opera como 
Anthem Blue Cross and Blue Shield en Virginia, y el área de servicio abarca la totalidad de Virginia, a excepción de City of Fairfax, Town of Vienna y el área al este de State Route 123. En Wisconsin: Blue Cross Blue Shield of Wisconsin (BCBSWI) asegura o administra las pólizas de los planes PPO 
y de indemnidad, y asegura los beneficios fuera de la red de las pólizas de POS ofrecidos por Compcare Health Services Insurance Corporation (Compcare) o Wisconsin Collaborative Insurance Corporation (WCIC). Compcare asegura o administra pólizas de HMO o POS; WCIC asegura o administra 
pólizas de Well Priority HMO o POS. Licenciatarios independientes de Blue Cross Blue Shield Association. Anthem es una marca comercial registrada de Anthem Insurance Companies, Inc.> 
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Mantente informado de tus beneficios <de salud/dentales/
de la visión> gracias al acceso a información detallada 
sobre tu plan las 24 horas, los 7 días de la semana. 
Regístrate en <anthem.com/register> para que tu cuenta 
esté lista para usarla cuando la necesites. No tiene ningún 
costo y solo te tomará unos minutos. 

Una vez que te hayas registrado, podrás disponer de toda 
la información sobre tu plan y tus beneficios en un único 
lugar. Podrás revisar tu cobertura y tus reclamaciones, 
encontrar cuidado médico, calcular el costo de la atención 
médica, <manejar tus recetas> y obtener acceso a la tarjeta 
de identificación digital de tu plan.

Ten la tarjeta de identificación del plan a mano 
para comenzar

 Visita <anthem.com/register>.

 Elije tu tipo de identificación (en la mayoría de los
casos, se trata de la identificación del miembro).

 Ingresa el número de identificación del plan, nombre
completo y fecha de nacimiento.

 Sigue las instrucciones de seguridad únicas, y crea
un nombre de usuario y una contraseña. <(Utilizarás
los mismos datos de acceso para iniciar sesión en la
aplicación o en el sitio web)>.

 Revisa tu información para completar el registro.

Regístrate con nosotros
para acceder de forma digital, segura y rápida a toda la información de tu plan




